Calendrier prévisionnel du mois de mars 2025 
Bonjour à toutes et tous, 

Ci-dessous le calendrier prévisionnel pour le mois de mars. 

Mardi 4 : Aide et conseil sur la téléphonie et l’informatique de 9h30 à 12h00 à la médiathèque François Mitterrand de Saint-Denis.

Mercredi 5 : 
· Aide et conseil sur la téléphonie et l’informatique de 9h00 à 12h00 au local 
· Atelier cuisine de 9h00 à 14h00 au menu recette de légumes farcies et pain perdu. 

Jeudi 6 : Braille au local de 9h00 à 11h45.

Samedi 8 : Atelier d’écriture à la médiathèque de Sainte-Marie de 10h00 à 12h00. 

Mardi 11 : 
· Aide et conseil sur la téléphonie et l’informatique à Saint-Benoît (rivière des roches). 
· Activité théâtre à la médiathèque baguett de Saint-Leu de 10h00 à 12h00.

Mercredi 12 : 
· Visite guidée des archives départementales à Saint-Denis de 10h00 à 12h00. Des transports seront organisés. L’arrivée sur place est prévue pour 9h30 et le retour au transport à 13h30 Pour le repas de midi, vous prévoyez votre sandwich et vos bouteilles d’eau nous prendrons le repas à proximité dans le jardin du théâtre Champfleury.
· Aide et conseil sur la téléphonie et l’informatique de 9h00 à 12h00 au local. 
· Kfé AVH le local est ouvert à tous sans rendez-vous pour parler de ce qui vous intéresse et passer un bon moment (il est possible de déjeuner sur place). 

Samedi 15 : à la médiathèque de Sainte-Marie de 10h00 à 12h00, Alexandra PONTIAC, artiste peintre et autrice présentera son recueil "Peintures et écritures", où chaque poème est illustré par l'un de ses tableaux. Cette rencontre se déroulera de manière originale, avec des descriptions détaillées des œuvres, suivies de la lecture des poèmes. Pour enrichir cette expérience, Alexandra éveillera nos sens à travers des activités de toucher, de senteur et de goût. Des transports seront organisés, le retour se fera à 14h30. 
C’est possible de déjeuner sur place. 


Mardi 18 : 
· Aide et conseil sur la téléphonie et l’informatique de 9h30 à 12h00 à la médiathèque François Mitterrand de Saint-Denis. 
· Activité pétanque adaptée au boulodrome de la ravine blanche de 9h30 à 11h45.

Mercredi 19 : Concours de dictée en braille « le poinçon magique » au local de Saint-Pierre et à la médiathèque de Sainte-Marie. 

Jeudi 20 : Braille au local de 9h00 à 11h45.

Samedi 22 : Atelier d’écriture à la médiathèque de Sainte-Marie de 10h00 à 12h00. 

Mardi 25 : 
· Activité théâtre à la médiathèque baguett de Saint-Leu de 10h00 à 12h00.
· Aide et conseil sur la téléphonie et l’informatique à Saint-Benoît (rivière des roches).

Mercredi 26 : Handiplage de 10h00 à 15h00 à la saline. 

Jeudi 27 : Braille au local de 9h00 à 11h45. 

Dimanche 30 : En partenariat avec les lions club et l’IRRP, une marche pour la vue est organisée dans la forêt de L’Étang-Salé au parc des oiseaux. Les fonds récoltés sont destinés à la recherche médicale sur les pathologies de la vue. 

Pour tout renseignement sur les activités ou pour vous inscrire appelez au 0262 61 41 27 / 06 93 06 47 48 ou consulter le répondeur au 02 62 70 11 12 !


