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1. Edito 

Chers bénéficiaires, chers bénévoles,  

 Le mois de mai est traditionnellement le mois des jours fériés, qui se traduit 
généralement par un ralentissement des activités. 
Cette année ne fera pas exception, loin de là avec 4 jours chômés ce mois-
ci : 1er mai, 8 mai, Pont d’Ascension et le lundi Pentecôte seront autant 
d’occasions pour profiter du week-end prolongé. Mais en contrepartie 
l’activité s’en trouvera ralentie. 
De ce fait, il n'y aura pas de manifestation particulière au comité ce mois-ci, 
à l’exception du goûter au jardin qui est prévu le lundi 18 mai. Jacques et 
d’autres bénévoles vous y retrouveront, pour profiter du jardin, du beau 
temps, jardiner un peu si vous le souhaitez, et prendre un petit goûter autour 
d’une tasse de café ou d’une autre boisson de votre choix. Venez nombreux, 
il y a de la place pour vous accueillir. 
Le mois de mai sera donc plus calme que celui d’avril pour lequel en plus du 
goûter au jardin du 27 avril, vous avez pu participer à la sortie Odorico 
(20 personnes) et au premier rendez-vous chanson française avec le duo les 
Amnez Zique. Ces deux évènements ont été tout à fait réussis, les deux ont 
affiché complet, et je vous remercie d’avoir répondu présent à ces 
propositions. 
Vous trouverez dans ce clin d’œil un compte-rendu sur ces deux sorties, la 
chanson française a remporté un très vif succès et nous prévoyons déjà 
d’organiser d’autres rencontres de ce type de façon régulière. La prochaine 
est déjà programmée le lundi 8 Juin à 15h. Notez-le bien ! 
Pour la fin de l’année, deux temps forts sont prévus au mois de juin. Notez 
les bien sur vos agendas et n’oubliez pas de vous inscrire à l’accueil 
Samedi 6 Juin : Sortie au jardin de Brocéliande, toute la journée. Un car vous 
attendra, prévoyez votre pique-nique.. 
Mercredi 17 Juin et Jeudi 18 Juin : Deuxièmes rencontres inclusives autour 
de la culture espagnole, en partenariat avec l’université de Rennes : 
rencontres artistiques et culturelles à la Maison Internationale de Rennes 
(MIR) et au comité.  
Le programme détaillé vous sera communiqué très prochainement. N'hésitez 
pas à téléphoner à l’accueil pour avoir plus de renseignements et pour vous 
inscrire 
Je vous souhaite un très joli mois de mai 
  

 A très bientôt 

Patrick Aubertin, président comité Ille et Vilaine  
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2. C’est important à savoir ! 
 

2.1. Départ en retraite de Véronique 
 
Le comité d’Ille et Vilaine recrute une secrétaire en CDI à temps plein (35 
heures) 
Le poste est à pourvoir à partir du 1er septembre 2026, en remplacement de 
Véronique qui part en retraite. Pour toute candidature ou renseignement pour 
le poste merci d’envoyer un mail à :   
president.rennes@avh.asso.fr 
mf.clave@avh.asso.fr 
comite.rennes@avh.asso.fr  
 

2.2. Les ascenseurs du métro de Rennes en rénovation  
 
Voici de nouvelles informations de Keolis concernant le prochain chantier 
ascenseur à la station Charles de Gaulle. Il sera indisponible du 11 mai au 
3 juillet. Celui qui va être changé a un impact sur les 2 sens. Donc on ne peut 
plus entrer ou sortir de la station. La bonne nouvelle c’est que Charles de 
Gaulle est vraiment proche de République et de Gares donc il faut privilégier 
de se reporter sur ces stations. 
L’ascenseur de la station Triangle en direction de Kennedy sera 
indisponible à partir du 27 avril et jusqu’à la fin juin. 
Pour connaître l’ensemble du planning jusqu’à la fin de l’été, cliquez ici vers 
“Le Clin d’Oeil” ou ici pour ouvrir la page du site Le Star 

2.3. Participez au Clin d’Oeil  

Si vous voulez participer à la création de la prochaine newsletter “le Clin 
d’Oeil”, donner votre avis, proposer des idées, un texte…N’hésitez pas à 
contacter l’accueil du comité ou envoyer un mail à cette adresse : 
r.allet@avh.asso.fr 

 
2.4. Le groupe de parole vous attend ! 

 
N'hésitez pas à saisir cette prise de parole, bien utile pour dire la difficulté de 
supporter ce handicap et tout autant la difficulté pour celle ou celui qui 
l'accompagne. La parole soulage quand on le souhaite et la partager avec 
les autres est aussi un soulagement au bénéfice du meilleur vivre. 
Vous pouvez vous inscrire directement auprès de moi au 06 70 34 74 37. 
(Marie-Annick Gobert). En savoir plus sur cet atelier, cliquer ici  

mailto:president.rennes@avh.asso.fr
mailto:mf.clave@avh.asso.fr
mailto:comite.rennes@avh.asso.fr
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-derni%C3%A8res-nouvelles#h.5g98o4dz0om6
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-derni%C3%A8res-nouvelles#h.5g98o4dz0om6
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-derni%C3%A8res-nouvelles#h.5g98o4dz0om6
https://www.star.fr/
mailto:r.allet@avh.asso.fr
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-activit%C3%A9s-propos%C3%A9es#h.99n7mtjv2qet
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-activit%C3%A9s-propos%C3%A9es#h.99n7mtjv2qet
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-activit%C3%A9s-propos%C3%A9es#h.99n7mtjv2qet
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3. Les activités du Comité AVH 35 Rennes 

 
Pour une bonne organisation des activités, nous vous remercions de bien 
vouloir vous inscrire auprès de l’accueil au 02 99 79 20 79 ou à l’adresse 
comite.rennes@avh.asso.fr 
Également, merci de régler le jour même les activités avec participation 
financière. 

3.1.  Activités permanentes 
 
Bibliothèque sonore, tous les mercredis et jeudis de 14h à 17h   :  
Avec Régine et Jeannette, au comité. D’autres jours sont possibles, en 
prenant rendez-vous à l’accueil.  
 
Bibliothèque et apprentissage braille, chaque mardi de 14h à 18h :  
Avec Laurence, au comité. 
 
Espace numérique, chaque mardi de 14h à 18h :  
Chaque mercredi de 14h à 18h : Avec Gilles,  
Chaque mardi de 14h à 18h : Avec Cécile, 
au comité, hors périodes de vacances scolaires. C’est le rendez-vous pour 
rendre accessible vos ordinateurs, tablettes, téléphones portables. 
Possibilité de prendre rendez-vous sur d’autres jours ou d’autres créneaux 
horaires. 
 

Piscine, chaque vendredi de 16h à 17h :  
Avec Jean-Dominique et Jacques, à la piscine Saint-Georges de Rennes. 
Hors périodes de vacances scolaires.  

Jardinage, chaque lundi à partir de 14h : 
Avec Jacques, au parc Saint-Cyr de Rennes. Dès le début du printemps, 
venez en amateur ou en professionnel du potager, cultiver légumes et fruits. 
Le jardinage est une activité conviviale avec ses multiples bienfaits pour le 
corps et l'esprit. 

3.2.  Activités en Mai 
 
Lundi 4 Mai : Mobilité physique et confiance en soi, de 14 h 15 à 15 h 45, 
avec Julien, au comité.  

mailto:comite.rennes@avh.asso.fr
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Les séances de mobilité se déroulent tous les 15 jours. Au programme : 
■ Échauffement articulaire et étirements (souvent en binômes) pour 

 délier le corps 

■ Exercices de renforcement des jambes et d’équilibre, avec et 
 sans chaise 

■ Coordination des Échauffement articulaire et étirements (souvent en 
binômes) pour 
 délier le corps 

■ Coordination des gestes et de la respiration, Détente avec des 
 exercices de contraction–relâchement 

 
Mardi 5 Mai : Repas, Rendez-vous à 11h45, dans ce nouveau restaurant : 

 “LA TAVERNE” au 2 Rue de l’Alma à Rennes. L’inscription est impérative 

 avant le 27 avril 2026.  

Lien vers Google Maps ici 

 

Mardi 5 Mai : Lecture à haute voix, de 14h15 à 16h :   

Avec Michèle, Fabienne et Geneviève, au comité.  
Thème du jour :  Bretagne : histoire, identité, école, enjeux 
Notre prochain sujet concernera la Bretagne.  
Son histoire d’abord : si nous connaissons tous Anne de Bretagne, sait-on 
comment on vivait dans son duché et pourquoi l’indépendance qu’elle 
défendait a pris fin ? Savons-nous comment s’est forgée l’identité bretonne, 
entre Chevaliers de la Table Ronde, révoltes ouvrières du XIX° et XX° 
siècles, gastronomie et émigration ? 
Après cette introduction historique, nous reviendrons au monde actuel, et 
nous attacherons à deux points : son école et son identité. L’école parce 
qu’elle a été un pilier de l’intégration à la France, et qu’aujourd’hui encore, 
elle reste un domaine d’excellence. Son identité, parce qu’elle est une des 
régions qui y sont farouchement attachées, que sa culture est à la fois riche 
et ouverte, que sa langue est un patrimoine qu’elle a dû préserver en luttant 
parfois. Finalement, une envie d’en savoir un peu plus sur le monde familier 
où nous vivons. 
 
Jeudi 7 Mai : Promenade, Ecluse Moulin du comte - centre-ville :  Rendez-
vous Métro République Bus 11 à 13h45. Retour à 17 h à l’AVH prévoir 
Handistar pour 17h30. Préparée par Solange et Yvonne. 
 

Mardi 12 Mai : Sophrologie, de 14h30 à 16h30, avec Stella au comité.  

https://maps.app.goo.gl/7yDgG8nk8GmNm6HA9
https://maps.app.goo.gl/7yDgG8nk8GmNm6HA9
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Mercredi 13 Mai  :  Yoga, de 15h à 16h30, avec Marie-Renée au comité.  
 

Jeudi 14 et vendredi 15 Mai : le comité sera fermé les deux jours pour 
le pont de l’Ascension 
 

Lundi 18 Mai : Mobilité physique et confiance en soi, de 14 h 15 à 16 h 

30.  Avec Julien, au comité.  
 

Mardi 19 Mai : Sophrologie, de 14h30 à 16h30, avec Stella au comité.  
 

Jeudi 21 Mai : Promenade - KERLANN Rendez-vous Métro Fréville  
IMPÉRATIVEMENT  à 13h35, Bus 59, Descendre à l’arrêt / Croix au potier. 
retour à 17 h à l’AVH prévoir Handistar pour 17h30. Préparée par Philippe.  
 

Mardi 26 Mai : Sophrologie, de 14h30 à 16h30, avec Stella au comité.  
 

Mercredi 27 Mai : Randonnée Chantepie et retour vers Rennes/Vilaine 
Rendez-vous à la Poterie près du bus 13 à 13h15 pour une randonnée 
d’environ 10 km. Retour AVH au comité. Merci de vous inscrire pour jeudi 
soir impérativement. Proposée par Nicolas, ces randonnées sont organisées 
pour des bons marcheurs entre 7 et 10 km environ, sur Rennes et environ. 
 
Mercredi 27 Mai :  Yoga, de 15h à 16h30, avec Marie-Renée au comité.  

 
Jeudi 28 Mai : Atelier Intelligence Artificielle 2 de 14h à 17h au Comité. 

Suite à la présentation de l’IA Gemini, René vous propose de lui faire parvenir 
un message, le plus tôt possible, soit directement à son adresse mail : 
r.allet@avh.asso.fr ou en appelant l’accueil au comité et en laissant vos 
coordonnées. 
A partir de vos demandes, il vous contactera pour un rendez-vous, soit 
individuel soit en groupe, ce jeudi 28 mai, de 14h à 17h.  
Vous pouvez consulter, en cliquant ici, la page consacrée à cet atelier sur le 
Clin d’Oeil Web. 
 

En Juin :  

Lundi 1 Juin : Mobilité physique et confiance en soi, de 14 h 15 à 16 h 
30.  Avec Julien, au comité.  
 

mailto:r.allet@asso.avh.fr
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-activit%C3%A9s-propos%C3%A9es/atelier-ia-gemini
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-activit%C3%A9s-propos%C3%A9es/atelier-ia-gemini
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Jeudi 4 Juin : Promenade - pique-nique CHAVAGNE, chacun apporte 
son pique-nique. Rendez-vous Métro République à 11h, Bus 56 retour à 17 
h à l’AVH prévoir Handistar pour 17h30. Préparée par Jacqueline. 
 

Samedi 6 juin : jardin de Brocéliande à Bréal sous Montfort 
le comité a organisé une sortie le samedi  
Une collaboration exceptionnelle avec l’association Valentin Haüy 
Le ministère de la Culture collaborera, à titre exceptionnel, avec 
l’association Valentin Haüy et le Comité des parcs et jardins de France pour 
offrir l’opportunité aux publics malvoyants et aveugles de découvrir la 
dimension sensorielle des jardins, à l’occasion du thème 2026 « les cinq 
sens au jardin : “la vue”. 
 
Déroulement de la journée :  

- Rendez-vous à la gare routière à 11 h pour un départ à 11h30 
- Arrivée à Bréal sous Montfort vers 12 h  
- Pique-nique (chaque personne amène son repas, sa boisson.) 

 dans le parc à côté du jardin 
- Rendez-vous à 13 h 45 à l’entrée du jardin  
- Animation organisée par l’équipe des jardins 
- Poulaillers, jardin de sorcière sonore, parcours les yeux masqués 
- Balade dans les jardins avec les accompagnateurs 
- Retour au car vers 16 h 30 
- Départ de Bréal sous Montfort 17 h 
- Arrivée à Rennes gare routière 17 h 30 

pour ceux qui prennent Handistar merci de prévoir l’horaire de 18 h  
vous pouvez déjà vous inscrire auprès des bénévoles de l’accueil au comité  
  
  

4. Les dernières nouvelles du comité 
 

Vous pouvez lire ou écouter les nouvelles du comité, dans leur intégralité, en 
visitant le site “Le Clin d’Oeil web” et en cliquant sur ce lien : le portfolio des 
événements passés du Comité d’Ille et Vilaine.  
Ci-dessous, quelques extraits : 
 

4.1. Les mosaïques d’Odorico ont ensoleillé la visite 

La visite des mosaïques Odorico a fait l’unanimité. Que ce soit depuis la rue 
ou dans la piscine Saint-Georges, vingt-et-un adhérents et accompagnants 
ont pu recevoir une description détaillée des œuvres de cette famille 

https://www.avh.asso.fr/
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/le-portfolio-des-%C3%A9v%C3%A9nements-pass%C3%A9s
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/le-portfolio-des-%C3%A9v%C3%A9nements-pass%C3%A9s
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/le-portfolio-des-%C3%A9v%C3%A9nements-pass%C3%A9s
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d’artistes originaire d’Italie. Passionnée - et passionnante - la guide Valentine 
a précisé qu’il existait en effet deux générations de mosaïstes. La première 
s’installe à Rennes en 1882 et initie l’entreprise, la seconde lui donne une 
véritable envergure artistique, portée par le génie d’Isidore Odorico fils. S’il 
est impossible en deux heures de visiter les 1300 mosaïques recensées dans 
127 villes de l’Ouest, nous avons pu en découvrir quelques-unes… et même 
toucher certaines d’entre elles, comme sur le mur de l’ancienne herboristerie 
rue Rallier du Baty ou dans ce qui fut la maison même d’Isidore Odorico, 
aujourd’hui la crêperie Bretone. 
 
Pour lire l’article complet et accéder aux photos, cliquer ici 
 
Pour en savoir plus, visitez ici le site de Rennes Métropole sur les mosaïques 
Odorico à Rennes.   
 

4.2 Un nouveau rendez-vous musical au comité 

Cela s’est passé le Vendredi 24 Avril, à 15h au comité rue Baudrairie. 
Le duo Les Amnez Ziques nous avait donné rendez-vous autour de la 
chanson française. 
Pour cette occasion, ce duo composé de Jean-Paul à la guitare, à 
l’harmonica, au chant et au Kazoo, et d’Emmanuel au chant et à l’animation, 
s’était transformé en trio grâce à la participation de Jean Hamel que les 
bénéficiaires connaissent bien, au Djembé 
Ensemble pendant une heure et demie, ils ont revisité le répertoire 
traditionnel de la chanson française, allant de Charles Aznavour à Renaud, 
passant par Brassens et Joe Dassin, Nino Ferrer, Ray Ventura et bien 
d’autres encore. Devant un public d’une vingtaine de personnes emportées 
par les musiciens et reprenant en chœur les tubes qui leur étaient proposés. 
Une après-midi de chant et de joie partagés qui a séduit le public présent. 
Devant un tel succès, nous avons décidé de renouveler régulièrement ces 
rencontres chantées ! 
Une nouvelle session est déjà prévue le Lundi 8 Juin à 15 h. Notez bien cette 
date et n’oubliez pas de venir ! 
Un grand merci encore aux 3 musiciens et à très bientôt ! 
  

https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/le-portfolio-des-%C3%A9v%C3%A9nements-pass%C3%A9s#h.ekuh5wyhi406
https://ici.rennes.fr/actualites/2025-08-27-les-mosaiques-odorico-a-rennes-la-touche-italienne/
https://ici.rennes.fr/actualites/2025-08-27-les-mosaiques-odorico-a-rennes-la-touche-italienne/
https://ici.rennes.fr/actualites/2025-08-27-les-mosaiques-odorico-a-rennes-la-touche-italienne/
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4.3 Une journée et demie à tester le dispositif "Rango", le 
complément "intelligent" à la canne blanche 

Les 8 et 9 avril derniers, Hugues de Chaumont, le codirecteur de la société 
GoSense a présenté « Rango », un boîtier intelligent conçu pour sécuriser 
les déplacements des personnes déficientes visuelles. Ni substitut, ni gadget, 
ce complément technologique mise sur la spatialisation sonore pour signaler 
les obstacles en temps réel. Retour sur une session de tests en conditions 
réelles avec Cécile, l’une des douze bénéficiaires venues éprouver ce 
dispositif en plein cœur du quartier. 

Voici les principales caractéristiques : 
■ Détection d'obstacles et retours sonores 

■ Navigation GPS et intersections 

■ Accès aux transports en commun 

■ Interface matérielle et ergonomie 

■ Évolutions et bénéfices 

Lire l’article complet en cliquant ici 

Vous pouvez prendre contact avec la société au 09 83 20 11 36 
ou obtenir d’autres informations en cliquant ici : 
https://www.gosense.com/fr/rango/ 
 

4.4     Un tandem et un élan de solidarité avec le défi duOse 

Du 25 mai au 13 juin, Lionel (ancien vice-président du comité) et son ami 
d’enfance, Christophe, se lancent un défi sportif et humain exceptionnel : 
parcourir La Vélodyssée de Roscoff à Hendaye, en tandem, soit 1300 km le 
long de la Côte Atlantique. Gilles du comité les accompagnera jusqu’à 
Nantes. Si vous voulez suivre leur exploit : Rendez-vous sur le site defi-
duose.fr 
 

5. L’accessibilité numérique 
● Faciliter son quotidien avec les Intelligences Artificielles 

Une page sur le clin d’Oeil Web est consacrée à l’Intelligence Artificielle. 
 Vous pouvez y accéder en cliquant ici. 
 

6. La boutique du comité 
● Un podcast vocal pour bien choisir son téléphone 

Lien ici pour écouter le podcast audio ou la page du diaporama 

  

https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-derni%C3%A8res-nouvelles#h.o8ikobpaxd99
https://www.gosense.com/fr/rango/
https://www.gosense.com/fr/rango/
https://www.gosense.com/fr/rango/
http://defi-duose.fr/
http://defi-duose.fr/
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/les-activit%C3%A9s-propos%C3%A9es/atelier-ia-gemini
https://drive.google.com/file/d/1ZEtWLB4s0CIvgg3aAo4Zsa54uX8odwNA/view?usp=drive_link
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/la-boutique#h.3lwbtruo4fhr
https://sites.google.com/view/le-clin-doeil/la-boutique#h.3lwbtruo4fhr
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7. Sortir en Ille et Vilaine 
Quelques propositions, de nos partenaires, que nous vous avons 
sélectionnées. Pour plus d’informations, n’hésitez pas à les contacter 
directement, de vous inscrire à leurs newsletters ou de visiter leur site web. 
 

● à l’Opéra  
Contactez “l’Opéra” au 02 23 62 28 00 - delphine.diveu@opera-rennes.fr 
Lien vers la page web de l’Opéra 
 

Vendredi 19 juin : de 18h à 19h Visite tactile et descriptive dans les 
coulisses de Robinson Crusoé - Durée 1h | Dès 10 ans. 
 
Samedi 20 juin : à 18 h : Robinson Crusoé de Jacques Offenbach 
En audiodescription  
La célébrissime histoire de Robinson Crusoé de Daniel Defoe, l’irrésistible 
talent de Jacques Offenbach, la première mise en scène de Laurent Pelly 
présentée à l’Opéra de Rennes et une distribution particulièrement 
prometteuse... un rendez-vous d’exception pour clore la saison ! 
Tarif audiodescription 19€ -  
  

● aux Champs Libres  

Contactez “Les Champs Libres” au 02 23 40 66 00 
Lien vers la page web des Champs Libres 
 
Un accompagnement personnalisé aux Champs Libres ! 
Vous êtes intéressés par une rencontre, une visite guidée, un concert aux 
Champs Libres mais vous n'avez personne pour y aller avec vous ? 
Notre partenariat avec Unis-cités vous permet d'être accompagné par de 
jeunes volontaires pour profiter pleinement des Champs Libres ! 
Unis-cité est une association nationale qui encadre des jeunes volontaires 
en service civique, notamment dans l'aide aux personnes handicapées ou 
âgées. Ce service est gratuit et disponible du mercredi au dimanche, jusqu’au 
11 juin 2026, sur réservation obligatoire auprès de la Mission Accessibilité, 
au moins une semaine à l'avance. 
 
Mercredi 6 mai de 12h30 à 13h30, “Le Banquet Céleste : Haendel en 
Italie” 
Le live du Mercredi - Auditorium - 1h 
Les sonates pour hautbois de Georg Friedrich Haendel dialoguent ici avec 
les sonates pour violoncelle d’Antonio Caldara et de Giovanni Bononcini. Les 
trois compositeurs qui se sont croisés sur les grandes scènes musicales au 

https://www.opera-rennes.fr/fr/evenement/reinventions
https://www.leschampslibres.fr/au-programme/leonard-de-vinci-visite-tactile-et-descriptive/21620
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début du 18e siècle partagent un même goût italien pour l’expressivité des 
voix et des instruments. 
Patrick Beaugiraud : hautbois - Julien Barre : violoncelle 
Kevin Manent-Navratil : clavecin. Dans le cadre de Rebond, avec l’Opéra de 
Rennes. 
 
Mercredi 13 mai de 12h30 à 13h30 : “Gwragez – L’Île aux femmes” 
Le live du Mercredi - Auditorium - 1h 
Lorsque la puissance expressive de la bombarde et de la voix de Pêr Vari 
Kervarec rencontre la finesse évocatrice du piano de Caroline Faget, c’est 
un voyage envoûtant au coeur du patrimoine breton qui s’ouvre à nous. 
Gwragez - « femmes » en breton - est bien plus qu’un spectacle musical : 
c’est une ode vibrante aux femmes qui ont marqué l’histoire et la culture de 
la Bretagne. Dans le cadre de la Fête de la Bretagne. 
 
Vendredi 22 mai de 17h30 à 18h30 : Concert de fin de saison avec Sugar 
Family 
Exceptionnellement au Café des Champs Libres - 1h 
La saison des Vendredis de la Bibliothèque s’achève sur une note conviviale. 
The Sugar family s’empare des répertoires gospel, old-time et bluegrass et 
réinvente le folk traditionnel américaine avec énergie et fraîcheur. Leïla 
Chevrollier Aissaoui : Chant / Banjo-ukulélé - Mathieu Grimm : Chant / 
Guitare / Harmonica – Evan Kervinio : Chant / Basse / Violon - Léna Rongione 
: Chant / Banjo / Claquettes. 
 

● au TNB (Théâtre National de Bretagne) 
 

● au FRAC, Fonds Régional d’Art Contemporain   
Contact : 02 99 37 37 93 - mail : accueil@fracbretagne.fr 
Accéder au site web en cliquant ici : 
ttps://www.fracbretagne.fr/fr/expositions/ 
 

● à La Criée, centre d’art contemporain   
Contactez “La Criée” au 02 23 62 2511 
Lien vers la page web de La Criée 
 

● au Musée des Beaux-Arts  
Contactez le “Musée des Beaux-Arts” au 02 23 62 17 45 
Lien vers la page web du musée des Beaux-Arts 
 

https://www.leschampslibres.fr/au-programme/jardins-dhiver/tout-le-programme-jardins-d-hiver-2026
mailto:accueil@fracbretagne.fr
https://www.fracbretagne.fr/fr/expositions/
https://www.leschampslibres.fr/au-programme/jardins-dhiver/tout-le-programme-jardins-d-hiver-2026
https://www.leschampslibres.fr/au-programme/jardins-dhiver/tout-le-programme-jardins-d-hiver-2026
https://www.leschampslibres.fr/au-programme/jardins-dhiver/tout-le-programme-jardins-d-hiver-2026
https://www.leschampslibres.fr/au-programme/jardins-dhiver/tout-le-programme-jardins-d-hiver-2026
https://www.la-criee.org/fr/
https://mba.rennes.fr/
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● à L’UBU   
Contactez Lucie BEIGNET, Chargée de l’action culturelle,  
au 02 30 96 21 10 
 

 
 
 

8. Soutenir l’AVH Comité d’Ille-et-Vilaine 

L’association Valentin Haüy agit depuis plus de 135 ans, à travers 126 
implantations réparties sur toute la France, DOM-TOM compris et avec l’aide 
de plus de 3 200 bénévoles. Ensemble, agissons pour les personnes 
déficientes visuelles. Donner à l'Association Valentin Haüy, c'est contribuer 
avec nos bénévoles à la défense des droits de ceux qui ne voient pas ou ne 
voient plus, c'est les aider à sortir de leur solitude et à retrouver leur 
autonomie. C'est donner un avenir à ceux qui perdent la vue, quel que soit 
leur âge. 

Les données personnelles recueillies par l’association Valentin Haüy en tant 
que responsable de traitement sont utilisées pour l’envoi de la newsletter et 
pour vous informer de nos actualités. La base légale de traitement est l’intérêt 
légitime de l’association à savoir soutenir notre action en faveur des 
personnes déficientes visuelles. Ces données sont conservées jusqu’à une 
demande de désinscription de votre part via le lien ou l’adresse mail indiquée. 
Les données sont destinées aux services compétents de l’association 
Valentin Haüy et aux tiers mandatés à des fins de gestion interne, pour 
répondre aux finalités susmentionnées. Vous pouvez accéder aux données 
vous concernant où demander leur effacement. Vous disposez des droits à 
opposition, rectification, limitation, portabilité de vos données. Vous disposez 
également du droit de définir le sort de vos données « post mortem ». Pour 
exercer ces droits, contacter : comite.rennes@avh.asso.fr. Si vous estimez 
que vos droits Informatique et Libertés ne sont pas respectés, vous pouvez 
également vous adresser à la CNIL. 

Si vous souhaitez vous désinscrire de la newsletter Le Clin d’Œil, merci 
d’adresser un mail à comite.rennes@avh.asso.fr 

mailto:comite.rennes@avh.asso.fr
mailto:comite.rennes@avh.asso.fr
mailto:comite.rennes@avh.asso.fr
mailto:comite.rennes@avh.asso.fr

